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KlostERleben
Museum zum Anfassen

Projekte, Klassenfahrten

und Kindergeburtstage

für Kinder und Jugendliche



»Bete und 
Arbeite« 

Motto der 
Zisterzienser

Mein Name ist Kater Michel und mein Freund der 
Maulwurf heißt Grabolin. Mönche gibt es seit langer 
Zeit nicht mehr in den alten Mauern Michaelsteins. 
Dafür aber ein Museum, in dem Grabolin und ich zu 
Hause sind. 
Wir laden Dich ein auf eine Abenteuerreise vom Mit-
telalter über den Barock bis hin in unsere Gegenwart. 
Komm mit, wir haben jede Menge Angebote für Dich!

Herzlich Willkommen in unserer 
vielfältigen Museumswelt!

Ein bisschen Klostergeschichte ...
Vor rund 870 Jahren ließen sich Zister-
ziensermönche in einem Tal nahe Blankenburg 
nieder. Seitdem ist viel passiert. Zunächst 
war das Leben der Mönche hier im Harz 
sehr beschwerlich. Die Gemeinschaft musste 
hart arbeiten, um überleben zu können. 
Doch dann zahlte sich diese harte Arbeit 
aus und sie konnten ihren Besitz vergrößern. 

Wü tende Bauern und die Reformation führten jedoch dazu, 
dass 1543 der letzte Abt sein Amt nieder legte. Nun über-
nahm der Adel das Kloster. Zunächst kamen die Grafen von 
Blankenburg, die eine Kloster schule hier einrichteten. Später 
übernahmen die Herzöge von Braunschweig die ehemaligen 
Klausurgebäude und führten um fangreiche Baumaßnahmen 
durch. Danach war hier ein Predi gerseminar beheimatet. 

Als die französische Fremdherrschaft im 19. Jahrhundert 
vorbei war, diente Michaelstein nur noch als Wirtschaftshof. 
Doch seit nahezu 50 Jahren blüht das ehemalige Zisterzienser-
kloster wieder auf als ein Ort großer Vielfalt um Natur, 
Kloster geschichte und Musik. Heute ist hier die Musikakademie 
Sachsen-Anhalt für Bildung und Aufführungspraxis zu Hause. 
Neben der musikalischen Seite ist auch eine vielfältige 
Erlebniswelt aus Geschichte, Gärten und Musik im Museum 
Kloster Michaelstein entstanden.

Ausprobieren, 
Zusammenrühren 

und Entdecken
 =

KlostERleben

Klostergeschichte



Planquadrat Kloster 
Abt Bernhard, wir haben den Plan! Wie Städteplaner bauten 
und organisierten unsere Mönche die Abtei. Es gibt eine Haupt-
straße, Gärten und viele Räume zu entdecken. Los geht`s!

Einmal Mönch sein (und zurück)
Ab in die Kutte, jetzt wirst Du Mönch! Gemeinsam mit unserem 
Bruder Grabolin wirst Du das Leben in einem Kloster kennenler-
nen und mehr aus dem Alltag der Mönche erfahren.

Nachts im Museum
Im Dunkeln ist gut Munkeln – das Vertraute wird zum 
Unbekannten. Im Schein der Lampe erkunden wir zu nächtlicher 
Stunde die geheimen Ecken des Klosters. 

Worten Farbe verleihen
Wie aus Grünzeug und Stein Farben werden? Das erfährst Du, 
indem wir gemeinsam Farbe und Tinte herstellen. Doch was 
haben die Mönche damit zu schaffen? Diesem Mysterium 
werden wir auf den Grund gehen und uns künstlerisch austoben. 

Z Bitte bring ein altes T-Shirt oder Hemd mit.

BuchKunst!
Die Bücher im Mittelalter waren nicht nur einfach Bücher, 
sondern aufwendig gestaltete Kunstwerke. „Näh“ Dein eigenes 
Buch zusammen. Du benötigst nur Deine Phantasie und ein klein 
wenig Geschick.

 

Let‘s Fetz  
Ritsch, Ratsch, das macht Spaß – altes Zeitungspapier in Fetzen 
reißen. Daraus wird Dein eigenes Papier. Mit den verschiedens-
ten Dingen werden wir experimentieren und verleihen dem 
Ganzen eine persönliche Note. Der Kreativität sind keine Gren-
zen gesetzt!

 

Mit Brief und Siegel
Weißt Du, was es mit diesem Spruch auf sich hat? Oder worum 
es sich bei einem Siegelbruch handelt? Wir fi nden es heraus, 
indem wir unsere eigene, mittelalterliche Visitenkarte entwer-
fen – ein Siegel.

Klosterräume

Weißt Du, warum man die 
Zisterzienser die „Weißen 
Mönche“ nannte oder wie ihr 
Leben im Kloster aussah? 
Schau, ich habe eine Lupe 
dabei. Lass uns das eine oder 
andere Klostergeheimnis 
lüften. Komm mit mir ins 
alte Michaelstein!

Zeitreise ins

Mittelalter

Projekt-Angebote: Klosterräume

Z ab 5 Jahre für alle Altersstufen geeignet



Klosterrallye „Tour Natur“ 
Mit Spürsinn und Rätselmappe geht es teamweise durch Kloster, 
Wiesen und Wald – eine Tour mit viel Natur und auch etwas Kul-
tur. Neues herausfi nden, Wissen kombinieren und Scherzfragen 
auffrischen ist inklusive.

Von bitter, süß bis samtig
Mit Fingerspitzengefühl erkunden wir „der Nase nach“ die Kloster-
gärten und sammeln Zutaten für Duftiges oder Leckeres zum 
selber machen: Lavendelsäckchen, Blütenseife, Kräutersalz, 
Rosenzucker, Tee oder Smoothie ? Echt „Bio“: sinnlich & gesund!

Müsli, Möhre, bärlauchstark
Ist Obst wirklich gesund und Limo-
nade schlecht für Dich? Machen 
Spinat, Müsli oder Schokoriegel 
echte Superhelden? Das nehmen wir 
unter die Lupe und wagen uns an 
klösterliche Köstlichkeiten direkt 
von Beet, Wiese, Wald oder Strauch, 
ein Imbissexperiment: „satt & fi t“.
 

Klostergärten

Pfl anzensaft gibt Menschen Kraft! Dies wusste 
früher jeder. Zum Glück haben Mönche über diese 
Pfl anzenschätze für Krankenstube und Speisesaal 
vieles aufgeschrieben und bewahrt. Wie zu alten 
Zeiten wachsen in unseren Gärten zahlreiche Heil- 
und Nutzpfl anzen. Es gedeihen längst vergessene 
Sorten von Kräutern, Gemüsen, Getreiden und Obst 
jedes Jahr aufs Neue. Spannendes rund um „Grünes“ 
erwartet Dich, würzig bis blumig, meistens essbar, 
leicht machbar, mit allen Sinnen erlebbar.

Kann ich 
durch Spinat 
ein Superheld

werden?

Projekt-Angebote: Klostergärten
Z ab 5 Jahre für alle Altersstufen geeignet



Pfl anzen, Magie und Legenden
Was haben Steinmetz, Heiler und 
Giftmischer gemeinsam? Sei 
gespannt und höre ihre Geschichten. 
Grabolin erzählt Dir, wie Pfl anzen 
heilen, vergiften und zu Stein 
werden können. 

Fenchel, Minze, Lein & Co
Egal, ob Husten, Schnupfen oder Mückenstiche Dich ärgern, für 
fast jedes Leiden kannst Du eine Heilpfl anze im Klostergarten 
fi nden. Neben Augentrost, Herzgespann, Warzenkraut spüren 
wir auch Nutzpfl anzen wie Färber- und Seifenkraut nach. 
Rezepte für Zahn- und Hautpfl ege, ebenso Tee für „Gute-Laune“ 
oder „Locker Lernen“ stehen für Dich bereit. Probiere aus!

Klostergärten

Hier hörst
Du Spannendes 
über die Magie 
der Pfl anzen! 

entdecken
& Probieren

Klostergarten

Projekt-Angebote: Klostergärten



Dem Geheimnis der Musik auf der Spur 
Auf Deiner Entdeckungstour durch die Musikausstellung 
begegnen Dir eine Zeitmaschine, Multimedia- und Experimen-
tierstationen. Die Musikinstrumente kannst Du nicht nur sehen 
und hören, sondern teilweise auch ausprobieren. Oder Du 
betätigst Dich als Bälgetreter und bringst damit unsere Orgel 
zum Erklingen. 

Drachenmaul und klingende Gurke – Klangrätsel
Mit Regenmacher, Gewittertrommel und vielen anderen Orff-
Instrumenten kannst Du zahlreiche Naturgeräusche und Alltags-
klänge zu ganz verschiedenen Themen imitieren.  Die kleinen 
Kompositionen bringst Du dann zur Aufführung und sorgst so für 
ein heiteres Ratespiel.  

Alles lässt sich gut gebrauchen 
Halt! Nicht wegwerfen, denn aus einfachen Materialien, wie 
Nussschalen, Papprollen, Kronkorken, Schläuchen und vielen 
mehr bauen wir tolle Musikinstrumente. Da wirst Du auch so 
manches Holz mit Hammer, Säge und Bohrer bearbeiten. Das 
Endprodukt der gemeinsamen Bau aktion ist eine kleine musikali-
sche Kostbarkeit zum Spielen im Kloster und für Dich zu Hause.
 

Früher haben unsere Mönche hier gesungen, heute 
erklingen viele Musikinstrumente an diesem Ort. 
Es gibt viel zu entdecken: ein Instrument, das wie 
eine Schlange aussieht, eine Flöte zum Spazieren-
gehen oder Geigen mit Löwenköpfen.

KlangZeitraum

Lass uns 
gemeinsam auf 

Spurensuche 
gehen!

Projekt-Angebote: KlangZeitraum

Z ab 5 Jahre für alle Altersstufen geeignet



 

Märchenhaft musikalisch
»Peter und der Wolf« 

In der bekannten Geschichte „Peter und der Wolf“ kannst Du 
in Deine Lieblingsrolle schlüpfen oder die musikalische Ausge-
staltung übernehmen. Hierbei kommst Du nicht nur mit Rhyth-
mus-Instrumenten in Berührung, sondern lernst ebenfalls 
einige klassische Musikinstrumente etwas näher kennen. 
Natürlich darfst Du auch Dein eigenes Kostüm oder eigene 
Requisiten mitbringen. 

Z Einige Vorkenntnisse erwünscht. 

Märchenhaft musikalisch
»Hänsel und Gretel«
Beim musikalischen Mit-Mach-Märchen „Hänsel und Gretel“ bist 
Du gefragt. Gemeinsam wird gesungen und kurze Texte werden 
in Rollenform gelesen. Auch kleine „Tonkünstler“ kom men in 
diesem Stück zum Einsatz. Rieselnder Traumsand, glit zernder 
Morgentau oder ein wilder Hexentanz lassen ausrei chend Platz 
für Deine eigenen klanglichen und rhythmischen Ideen.

Spot on! Barockmusik im Scheinwerferlicht
In einer effektvol len Ton-Licht-Show von Bachs Weihnachts-
oratorium erfährst Du so manches über die Musikinstrumente 
der Barockzeit. Werde selbst zum „Dirigenten“ und leite das 
Orchester! Gut aufgepasst? Dann erreichst Du volle Punktzahl 
in unserem Quiz.  

DrumCircle 
Ein Kreis, viele Trommeln. Ein Rhythmus, wo jeder mit muss! 
Egal, ob Du spielen kannst oder nicht.

Z Gruppengröße 10 bis 70 Personen 

KlangZeitraum

Einige Vorkenntnisse erwünscht. 

Mit-Mach-
Märchen

Projekt-Angebote: KlangZeitraum



Du kannst aus
 allen Pro jekten in 

dieser Broschüre frei 
wählen und sie 

auch kombinieren ...

Frag einfach nach.

Verpackungskünstler 
Geschenkpapier ist Dir zu lang-
weilig? Gemeinsam basteln wir 
kleine Papierverpackungen, die 
Du selbst bunt gestalten kannst. 
Die kannst Du nicht nur verschen-
ken, sondern in ihnen auch Deine 
Schätze aufbewahren.

  

Es muss nicht immer Farbe sein 
Samen gehören in die Gartenerde? Nicht unbedingt! Aus ihnen 
lassen sich ganz tol le Schütt- und Klebebilder erschaffen, mit 
denen man die unter schiedlichsten Dinge verzieren kann. 

  

Hängende Gärten 
Aus alten Milchkartons und PET-Flaschen gestaltest Du Blumen-
ampeln für Zimmer und Balkon. Erde und Samen rein, tüchtig 
gießen und bald kannst Du Dich an der Blütenpracht erfreuen.

  

Schön geschmückt
Werde zum Schmuckdesigner! Pfl anzen sind nicht nur zum 
Essen da: Mit ver schiedenen Blüten und Grünzeug aus dem 
Garten stellen wir unseren Schmuck her.   

Hier darf jeder spielen 
Auch in der Welt der Musikinstrumente gibt es Familien. 
Spielend darfst Du mit ausgewählten Familienmitgliedern nähere 
Bekanntschaft schließen. Nach einführenden Erklärungen der
Instrumente kannst Du diese dann ganz „handgreifl ich“ im 
Selbstversuch ausprobieren. Konzertreif wird es sicherlich 
nicht klingen, aber Spaß macht‘s! 

Eine Saubre Sache 
In jedem Haushalt ist sie in fl üssiger oder fester Form vorhanden. 
Es geht ihr immer ein betörender Duft voraus, bevor sie sich 
in der Hand aufl öst. Na erraten? Richtig, die Seife, die Du hier 
selber machst!

Feiere mit 
Deinen 

Freunden! 

geburtstag im Kloster

Du möchtest an Deinem Geburtstag 
etwas ganz Besonderes er leben? 
Bei uns ist das möglich. Dann bring 
einfach Deine Freunde mit, viele 
Ideen, Materialien und Techniken 
bekommt Ihr von uns.

2 Stunden 
Programm

Zusatzangebote für geburtstage im Kloster

Z ab 5 Jahre für alle Altersstufen geeignet



Unterkunft buchen 
Kost und Logie bietet Euch 
unser bestes Haus am Platz, 
das Hotel & Gasthaus 
„Zum weißen Mönch“. 
Preise erfragt Ihr beim Hotel unter:
Telefon: + 49 3944 3671 452 
E-Mail: info@hotel-gasthaus-
weisser-moench.de 
www.hotel-gasthaus-weisser-
moench.de

Angebote auswählen 
Für warme Betten und Essen ist 
gesorgt. Nun geht’s ans Ein gemachte. 
Ihr könnt Euch aus unseren Projekten 
Eure ganz ei gene Klassenfahrt zu-
sammenstellen. Entscheidet selbst!

Angebote buchen 
Teilt uns mit, wann Ihr vorhabt 
unsere Gäste zu sein. Sagt uns, 
welche Projekte für Euch in Frage 
kommen und wir erstellen einen 
Ablaufplan für Euren Aufenthalt.

Klassenfahrten

Du erlebst gerne etwas Außer-
gewöhnliches? Und wenn 
bei die sem Abenteuer dann 
auch noch Deine Freunde und 
Klassenka meraden dabei sind, 
ist das einfach nur super? 
Wir haben den perfekten Ort 
für Dich. Besuch uns im Kloster 
Michael stein! Wir halten 
spannende Projekte in mittel-
alterlicher Kulis se bereit.

Schritt 1

Schritt 2

Schritt 3

Garantiert
erlebnisreiche 

Tage für 
Deine Klasse 

und Dich!  Unsere Angebote sind
Z kombinierbar
Z individuell erweiterbar
Z lehrplanorientiert 

Kloster 
auf Zeit

Z geeignet für Klassen 1 - 10



Museum zum Anfassen* (in Euro)

Projekte (Dauer max. 1,5 h je Projekt)
Schulklassen, Kindergruppen, Kinderführungen, (zzgl. Materialkosten)

1. Projekt, pro Person 3,50

ab 2. Projekt, pro Person 3,00

Gruppengrößen
10-25 Personen / eine Schulklasse
DrumCircle 10 bis 70 Personen

Kindergeburtstage* (in Euro)

Pauschale pro Gruppe 
(max. 12 Personen, Programm ca. 2 h, zzgl. Materialkosten)

65,00

*Hinweis:
 Anmeldungen für Projekte und Kindergeburtstage ca. 4 Wochen vor 
Wunschtermin.

FerienWerkstätten
(inklusive Material) 

9,00

KlosterWerkstätten
Museumseintritt zzgl. 3,50 € für Material

Z  Für alle Projekte gilt: 
begrenzte Teilnehmerzahl, eine Anmeldung empfohlen

www.kloster-michaelstein.de oder www.reservix.de

Stand Mai 2018, Änderungen vorbehalten

Was hat es mit unseren Werkstätten auf sich? 
Immer wieder neu, spannend und interessant präsentieren sich 
die Werkstätten im Kloster Michaelstein. Sie sind ganz speziell 
für Kinder und Jugendliche konzipiert. In den Räumlichkeiten 
wird gemalt und gezeichnet, gesägt und gehämmert, jede Menge 
gelernt und einzigartige Werke geschaffen. In den Werkstätten 
lernst Du das Kloster als anregenden Lernort kennen. 

Unsere Ferienwerkstätten fi nden während der Schulferien in 
Sachsen-Anhalt statt. Zu den unter schiedlichsten Themen der 
Klausur, Gärten und Musik erkunden, basteln und experimen-
tieren wir. Du hast Interesse, melde Dich einfach an. 

Während der Sommerferien fi nden samstags, parallel zur 
Dreiklangführung unsere KlosterWerkstätten statt. 
Überraschungen sind garantiert! Du hast Lust? Melde Dich 
einfach an! 

ferienWerkstätten

KlosterWerkstätten

Preise

Aktuelle Termine 
sowie weitere Infos

 fi ndest Du in unserem 
Veranstaltungskalender 
oder im Internet unter:  

www.kloster-michaelstein.de



Öffnungszeiten des Museums
April – Oktober (täglich) 10.00 – 18.00 Uhr

November – März  (Mittwoch – Sonntag und Feiertage) 11.00 – 16.00 Uhr

Am 1. Januar sowie 24. und 25. Dezember geschlossen.

Führungen und Projekte sind auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich. 

auf dem gesamten Gelände barrierearm
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